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INDICACAO Presidente

Excelentissimo Senhor Presidente da Cadmara Municipal de Itaguagu — ES

INDICAGCAO N2 _ /2025
Autor: Vereador Nando

Excelentissimo Senhor Presidente,

£xcelentissima Senhora Secretaria Municipal de Assisténcia Social,

Tendo em vista a importancia de promover satde, qualidade de vida e bem-
estar para a populagdo idosa do nosso municipio, indico a instalagdo de
uma academia popular no Multiuso Renascer, com o objetivo de atender
ao projeto de alongamento e atividades fisicas voltado ao publico da
melhor idade.

Essa acdo proporcionara mais conforto, seguranca e incentivo a pratica de
exercicios fisicos orientados, promovendo inclus&o, socializacdo e melhoria
nz qualidade de vida dos moradores, especialmente dos idosos que j3
participam ativamente das acdes voltadas a salide e mobilidade.

Plendrio Prefeito Mario Sarnaglia, 16 de junho de 2025
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