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INDICACAO EmQ02 1006 1909%

()

Presidente

Ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal de Itaguagu-ES

Excelentissimo Senhor Presidente,

O Vereador que esta subscreve, no uso de suas atribuicdes legais e regimentais, indica
ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal que seja estudada a viabilidade para a
criagdo de uma “Casa do Idoso” no municipio de Itaguacu.

Justificativa

A criagdo de uma Casa do Idoso tem como objetivo oferecer um espago de acolhimento,
lazer, assisténcia social, psicolégica & médica aos idosos do municipio. Com o
crescimento da populagdo idosa, torna-se essencial implementar politicas publicas que
garantam qualidade de vida, dignidade e inclusdo social a esse grupo que tanto
contribuiu para o desenvolvimento da nossa cidade.

Esse espaco podera contar com atividades recreativas, oficinas de artesanato, exercicios
fisicos orientados, atendimento multidisciplinar e momentos de convivéncia que
promovam a saude mental e fisica dos idosos, evitando o isolamento e a soliddo, que
infelizmente s3o comuns nessa fase da vida.

Além disso, a Casa do Idoso podera servir de apoio as familias que necessitam de suporte
para o cuidado didrio de seus entes queridos, contribuindo para a construcdo de uma
rede de apoio comunitaria e solidaria.

Por se tratar de uma iniciativa que valoriza e respeita 0s n0ssos idosos, solicito a atengdo

e o0 empenho do Poder Executivo para que essa indicagao.

Plenério Prefeito Mario Sarnaglia, 02 de JUNHO de 2025.
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